
2026 年度　研修一覧

月日 時間 研修名（テーマ） 研修内容
研修
形態

講師

1 4月3日 8：30～10：30 褥瘡予防とアセスメント
褥瘡予防の基礎知識
体位変換、ポジショニング方法の実技

講義
演習

皮膚・排泄ケア認定看護師

2 5月21日
①8:30 ～11:20
②13:30～16:20

一次救命 急変時の初期評価と対応、BLS
講義
演習

総合研修指導室係長
研修医
新人研修委員

3 6月18日 13：15～16:45
フィジカルアセスメント研修
入門編

フィジカルアセスメントの基礎知識、シ
ミュレーション

講義
演習

総合研修指導室係長
新人研修委員

4 11月19日 13：15～17:15
フィジカルアセスメント研修
応用編

フィジカルアセスメントのシミュレーショ
ン

講義
演習

総合研修指導室係長
救急室長
新人研修委員

2．スキルアップ研修

月日 時間 研修名（テーマ） 研修内容
研修
形態

講師

1 1時間 注射・採血 演習 総合研修指導室係長

2 1時間 導尿 演習 総合研修指導室係長

3 30分 吸引 演習 総合研修指導室係長

4 1時間 ＢＬＳ 演習 総合研修指導室係長

5 2時間 フィジカルアセスメント 演習 総合研修指導室係長

１．新人研修

相談のうえ決
定 シミュレータを使用したスキル訓練
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