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焼津市立総合病院 薬剤部 2023.9.1

室内気 SPO2

<93％，酸素需要あり 中等症Ⅱ，重症
（酸素，ベクルリー and/or デキサメタゾン）

≧93% 酸素需要なし

腎機能 eGFR

症状の有無

妊婦, 妊娠の可能性

発症5日以内
重症化リスク*あり

いずれも満たす

なし
あり

経過観察・対症療法
なし

いずれかを満たさない**

≧ 60

ラゲブリオ（内服）

ベクルリー
（3日間点滴）

パキロビッド600*
（内服）

ゼビュディ（単回点滴）
上記が使用できないとき

ラゲブリオ（内服）

ベクルリー
（3日間点滴）

ゼビュディ（単回点滴）
上記が使用できないとき

パキロビッド300*
（内服）

30 ≦ ~ < 60

ラゲブリオ（内服）

< 30 or 透析

ベクルリー
（3日間点滴）

パキロビッド*
300または600 (内服)

ゼビュディ（単回点滴）
上記が使用できないとき

・発症3日以内
・12~59歳
・重症化リスクなし
・妊娠の可能性なし

これらを満たし，さらに高熱・強
い咳・強い咽頭痛などがある場合
で，医師が必要と認めるとき

対症療法
±

ゾコーバ*（内服）

一般に，重症化リスク因子の
ない軽症例の多くは自然に改
善するため，対症療法で経過
を見ることができる
ゾコーバの投与は，症状を考
慮した上で投与を判断する

*重症化リスク因子
・高齢者（>=60歳） ・喫煙
・肥満（BMI>=25） ・免疫抑制下
・慢性肺疾患/喘息 ・高血圧
・脂質異常症 ・心血管系疾患
・糖尿病 ・慢性腎臓病
・鎌状赤血球 ・神経発達障害
・悪性腫瘍 ・妊娠後期
・医療技術への依存（CPAPなど）
※ワクチン接種の有無も考慮する

薬剤投与の有益性

有益性なし

有益性あり

*パキロビッド及びゾコーバは併用禁忌薬が多いため、処方する前に患者の内服薬を確認し薬剤部へ連絡して下さい

ゼビュディ（単回点滴）
上記が使用できないとき

症状あり†

†病状の進行が予期される場合も含む

1st 推奨

2nd 推奨

3rd 推奨

** 発症7日以内かつ重症化リスク因子あればベクルリー投与可



【【【【小児小児小児小児】】】】COVIDCOVIDCOVIDCOVID----19191919（軽症（軽症（軽症（軽症----中等症中等症中等症中等症ⅠⅠⅠⅠ）治療フローチャート）治療フローチャート）治療フローチャート）治療フローチャート
室内気 SPO2

<93％，酸素需要あり 中等症Ⅱ，重症
（酸素，ベクルリー and/or デキサメタゾン）

≧93% 酸素需要なし

腎機能 eGFR

症状の有無

12歳以上，40kg以上

発症5日以内
重症化リスク*あり

いずれも満たす

経過観察・対症療法
なし

いずれかを満たさない**

ベクルリー
（3日間点滴）

パキロビッド600*
（内服）

ゼビュディ（単回点滴）
上記が使用できないとき

ベクルリー
（3日間点滴）

ゼビュディ（単回点滴）
上記が使用できないとき

パキロビッド300*
（内服）

ベクルリー
（3日間点滴）

薬剤投与の有益性

1st 推奨 ゼビュディ（単回点滴）

いずれも満たす

いずれかを満たさない

対症療法
±

ゾコーバ*（内服）

一般に，重症化リスク因子の
ない軽症例の多くは自然に改
善するため，対症療法で経過
を見ることができる
ゾコーバの投与は，症状を考
慮した上で投与を判断する

症状あり†

焼津市立総合病院 薬剤部 2023.9.1†病状の進行が予期される場合も含む

≧ 60 30 ≦ ~ < 60 < 30 or 透析

・発症3日以内
・12歳以上
・重症化リスクなし
・妊娠の可能性なし

これらを満たし，さらに高熱・強
い咳・強い咽頭痛などがある場合
で，医師が必要と認めるとき

*重症化リスク因子
・高齢者（>=60歳） ・喫煙
・肥満（BMI>=25） ・免疫抑制下
・慢性肺疾患/喘息 ・高血圧
・脂質異常症 ・心血管系疾患
・糖尿病 ・慢性腎臓病
・鎌状赤血球 ・神経発達障害
・悪性腫瘍 ・妊娠後期
・医療技術への依存（CPAPなど）
※ワクチン接種の有無も考慮する

2nd 推奨

3rd 推奨

*パキロビッド及びゾコーバは併用禁忌薬が多いため、処方する前に患者の内服薬を確認し薬剤部へ連絡して下さい
** 発症7日以内かつ重症化リスク因子あればベクルリー投与可

有益性なし

有益性あり


