
1.モキシフロキサシン
点眼液

2.オルガドロン点眼液 3.ジクロード点眼液

抗菌薬
1～2か月間

抗炎症薬
1～2か月間

消炎鎮痛剤・癒着予防
約6か月

・1～3の順で使用してください。各目薬の間は5分程度あけてください。
・手術した方の目に1日4回使用します（※）。
・4回のうち、それぞれの間隔は3時間以上離してください。
・時間は等間隔でなくて構いません。
・日によって点眼する時間がずれても構いません。

・寝る10～15分前には最後の点眼を終わらせるようにしてください。
・点眼する際に上まぶたを触らないようにしてください。

＜両目を手術予定の方＞
2回目の入院時には、前回処方された点眼薬を持ってきてください。入院中も
使用します。

※2回目の手術が終わった後は両目に点眼します。前回の点眼液は回収し、新
しいものをお渡しします。

手術後・退院後に使用する薬品（点眼薬）

Q.目にゴミが入ったときはどうしますか
A.モキシフロキサシンを数滴点眼して洗い流してください。それでも取れない場合
や薬がなくなってしまった場合は、眼科外来に連絡してください。時間外や休日の
場合は救急外来に連絡してください。

Q.目薬は開封してからどのくらいの期間使えますか
A.開封後1ヶ月を期限の目安としています。1ヶ月経ったら新しいものに替えましょ
う。未開封であれば、包装に記載されている期限まで保管できます。

Q.目薬1本はどのくらいの期間で使い切るものなの？
A.上記の目薬は5ml入りでおよそ100滴使用できます。1日4回使用していれば、3～
4週間でなくなります。両目であれば半分の期間、10～15日ほどです。


